
UTILIZACIÓN DE LOS CINTURONES
DE SEGURIDAD

1. Ajuste de la altura del cinturón de
seguridad: Presione el enganche para
desbloquearlo.
Con el enganche presionado, mueva el
mecanismo hacia arriba o abajo según la
altura deseada. Asegúrese de que se ha
acoplado el mecanismo de bloqueo.
La colocación correcta del cinturón de
seguridad es por encima de la clavícula, a
medio camino entre el cuello y el extremo
del hombro.
Siempre que sea posible, los pasajeros de
los asientos traseros deben ajustar su
posición en el asiento, a fin de que el
cinturón de seguridad se retraiga por el
hombro sin ejercer presión sobre el cuello.

Antes de iniciar la marcha, compruebe
que la altura está ajustada
correctamente y que el mecanismo se
ha bloqueado.

No se recomienda el uso de pinzas u
otros dispositivos para crear holgura
en el cinturón de seguridad.

El usuario no debe hacer ninguna
modificación ni adición que impidan
el funcionamiento de los dispositivos
de ajuste del cinturón para eliminar la
holgura, ni que impidan el ajuste del
cinturón para eliminar la holgura.

2. Cómo colocarse el cinturón de seguridad:
Extraiga el cinturón con suavidad y
compruebe que la altura del cinturón, la
posición del asiento y la postura del
ocupante en el asiento son correctos.

Los cinturones de seguridad están
diseñados para sujetar la estructura
ósea del cuerpo y deben llevarse bajos
por delante de la pelvis, el pecho y los
hombros, según proceda; debe evitarse
colocar la sección baja del cinturón
sobre la zona abdominal.

Los cinturones deben ajustarse lo más
firmemente posible, como sea más
cómodo, de modo que ofrezcan la
protección para la que se han
diseñado. Un cinturón flojo reduce
considerablemente la protección que
brinda al ocupante.

Las correas de los cinturones no deben
estar retorcidas.

Cada cinturón de seguridad debe ser
utilizado por un solo ocupante. Es
peligroso sujetar con el cinturón de
seguridad a un niño sentado en el
regazo de un ocupante.
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Los ocupantes de los asientos
delanteros no deben viajar con el
respaldo del asiento reclinado
excesivamente. En ese caso, se
reducirá la protección ofrecida por el
cinturón de seguridad.

No coloque nada entre el cuerpo y el
cinturón de seguridad con el propósito
de amortiguar el impacto en caso de
accidente. Puede ser peligroso y
reducirá la eficacia del cinturón a la
hora de evitar que se produzcan
lesiones.

3. Cómo abrocharse el cinturón de
seguridad: Con el cinturón correctamente
colocado, inserte la lengüeta metálica en la
hebilla más cercana. Presiónela hasta oír
un chasquido.
Para soltar el cinturón de seguridad, pulse
el botón rojo.

Nota: Cuando vaya a desabrocharse el
cinturón de seguridad, se recomienda
sujetarlo antes de pulsar el botón de
desenganche. De este modo, evitará que se
retraiga con excesiva velocidad.

4. Uso del cinturón de seguridad durante el
embarazo: Coloque la banda ventral
cómodamente sobre las caderas, por debajo
del abdomen. La parte diagonal del cinturón
deberá situarse entre ambos senos y hacia
el lateral del abdomen, como se indica en
la imagen. Cerciórese de que las bandas de
los cinturones no queden torcidas.

Coloque correctamente el cinturón de
seguridad para garantizar la seguridad
de la madre y su futuro bebé. No lleve
solamente la banda del regazo y no se
siente nunca sobre ella llevando
puesta únicamente la banda para el
hombro. Ambas situaciones son
sumamente peligrosas y pueden
aumentar el riesgo de sufrir graves
lesiones en caso de accidente o
frenazo brusco.

Cinturones de seguridad para los asientos de
la tercera fila
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