Sicherheitsgurte

VERWENDEN DER SICHERHEITSGURTE

1.

Sicherheitsgurt-Hohenverstellung: Driicken,
um die Sperre zu losen.

Bei gedriickter Sperre den Mechanismus nach
oben oder unten auf die gewiinschte Héhe
schieben. Sicherstellen, dass der
Verriegelungsmechanismus einrastet.

Bei richtiger Einstellung des Sicherheitsgurts
verlduft der Gurt in der Mitte zwischen Hals und
Schulterende liber das Schliisselbein.

Die Fahrzeuginsassen auf den Riicksitzen
miissen soweit méglich ihre Sitzposition
anpassen, um die gleiche Sicherheitsgurtlage zu
erreichen.

& Vor der Fahrt sicherstellen, dass die
Hdhe richtig eingestellt und der
Mechanismus verriegelt ist.

& Die Verwendung von
Komfortklammern oder anderen
Vorrichtungen, die den
Sicherheitsgurt lockern, wird nicht
empfohlen.

& Es diirfen keine Modifikationen oder
Ergdnzungen vorgenommen werden,
die verhindern, dass der
Sicherheitsgurtmechanismus den Gurt
strafft, bzw. die verhindern, dass der
Sicherheitsgurt so eingestellt werden
kann, dass er straff anliegt.

2. Anlegen eines Sicherheitsgurts: Den Gurt

gleichmaBig herausziehen und sicherstellen,
dass die Gurthdhe, der Sitz und die Position der
anzuschnallenden Person auf dem Sitz korrekt
sind.

& Der Sicherheitsgurt gewéhrt nur dann
optimalen Schutz, wenn er korrekt am
Korper anliegt. Er muss quer iiber die
Beckenvorderseite bzw. iiber Becken,
Brust und Schulter und nicht iiber den

Bauch laufen.

& Der Sicherheitsgurt muss maglichst
stramm anliegen, aber doch bequem
sitzen, damit der angestrebte Schutz
gewahrleistet ist. Durch einen zu
locker anliegenden Gurt wird die
Schutzfunktion erheblich verringert.

Der angelegte Sicherheitsgurt darf

& nicht verdreht sein.
A

Jeder Sicherheitsgurt darf nur eine
Person halten. Es ist gefdhrlich, den
Gurt um ein Kind zu legen, das auf
dem SchoB eines Fahrzeuginsassen
sitzt.

& Die Fahrzeuginsassen auf den
Vordersitzen diirfen ihre
Riickenlehnen wahrend der Fahrt nicht
um mehr als 30 Grad neigen.
Anderenfalls wird der durch den
Sicherheitsgurt gewéhrte Schutz
reduziert.

& Keine Gegenstande zwischen Kdrper
und Sicherheitsgurt bringen. Dies
kann geféhrlich sein und die
Wirksamkeit des Sicherheitsgurts,
d. h. den Schutz vor Verletzungen,

verringern.



