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Ремни безопасностиИСПОЛЬЗОВАНИЕ РЕМНЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ

1. Плавно вытяните ремень. Вставьте 
металлическую скобу фиксатора в 
ближайший к вам замок. Введите скобу 
фиксатора в замок до щелчка. 

2. Нажмите красную кнопку, чтобы 
отстегнуть ремень безопасности.

3. Убедитесь в правильности высоты 
ремня, положения сиденья и вашего 
размещения на нем. Ремень должен 
проходить через область таза и грудную 
клетку и через середину ключицы, 
между шеей и плечом.

4. У беременной женщины поясная лента 
должна удобно располагаться на 
бедрах, под животом. Диагональная 
лента должна проходить между 
грудными железами и сбоку от живота. 
Убедитесь в том, что ремень 
безопасности не провисает и не 
перекручен.

Нельзя подкладывать под 
ремень какие-либо предметы 
с целью смягчения удара при 
возможном столкновении. Это 
опасно само по себе и снижает 
эффективность ремней 
безопасности.

Беременные женщины 
должны следить за 
правильным положением 
ремня безопасности, чтобы не 
причинить вред себе и 
будущему ребенку. 
Запрещается надевать только 
поясной ремень или сидеть на 
нем, надев только 
диагональный. И то, и другое 
чрезвычайно опасно и 
повышает вероятность 
получения тяжелой травмы в 
случае столкновения или 
экстренного торможения. 

ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ 
РЕМНЯМИ БЕЗОПАСНОСТИ

ВНИМАНИЕ!
Ремень безопасности 
предназначен для передачи 
нагрузки на скелет человека, 
поэтому нижняя часть ремня 
должна располагаться в области 
таза, а верхняя – проходить через 
грудную клетку и плечо. Не 
допускайте, чтобы лента ремня 
располагалась на животе.
Ремень безопасности 
обеспечивает защиту, если он 
прилегает максимально плотно к 
телу, не вызывая дискомфорта. 
Эффективность ремня с неплотно 
прилегающими к телу лентами 
резко снижается.
Все пассажиры и водитель 
должны быть пристегнуты 
ремнями безопасности вне 
зависимости от 
продолжительности поездки. 
Несоблюдение данного 
требования значительно 
увеличивает риск гибели или 
тяжелых травм в случае 
столкновения.
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