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Kop fstützenVORDERSITZ-KOPFSTÜTZEN
Die Kopfstütze so einstellen, dass sich die 
Oberkante der Kopfstütze über 
Scheitelhöhe befindet. Eine falsch 
eingestellte Kopfstütze erhöht die Gefahr 
von schweren bzw. tödlichen Verletzungen 
im Falle eines Aufpralls.

Die Kopfstütze kann nach vorn und nach 
hinten geschwenkt werden. Im Falle eines 
Zusammenstoßes ist der Schutz höher, 
wenn die Kopfstütze so eingestellt ist, dass 
sie sich so nah wie praktisch durchführbar 
am Hinterkopf befindet.

Das Fahrzeug nicht ohne am Fahrersitz 
angebrachte Kopfstütze benutzen und 
keine Fahrgäste ohne an den 
entsprechenden Sitzen angebrachte 
Kopfstützen mitnehmen. Das Fehlen einer 
korrekt eingestellten Kopfstütze erhöht die 
Gefahr von Halsverletzungen im Falle 
eines Aufpralls.

Die Kopfstützen niemals während der Fahrt 
einstellen.

Eine abgenommene Kopfstütze immer 
sicher verstauen.

1. Zum Entriegeln der Kopfstütze auf den 
Verschlussring drücken.

2. Während der Verschlussring gedrückt wird, die 
Kopfstütze nach oben oder unten auf die 
erforderliche Position einstellen.

3. Die Kopfstütze per Hand so neigen, dass sie sich 
so nah am Hinterkopf befindet, wie praktisch 
durchführbar.

Manuell einstellbare Kopfstützen können im 
Bedarfsfall entfernt werden (z. B. zum Anbringen von 
größeren Kindersitzen). Die Kopfstütze in die oberste 
Stellung bringen und den Feststellring drücken. Die 
Kopfstütze aus der Rückenlehne herausziehen.

Die Kopfstütze muss wieder eingesetzt werden, 
bevor der Sitz von einer Person belegt wird.

Um die Kopfstütze wieder einzusetzen, sicherstellen, 
dass sie in die richtige Richtung weist, die beiden 
Stangen der Kopfstütze in die Halterungen einführen 
und nach unten schieben, bis das erste Klicken zu 
hören ist.

Hinweis: Zu Einzelheiten in Bezug auf das korrekte 
Anbringen von Kindersitzen siehe Seite 30, 
KINDERSITZE.

https://topix.landrover.jlrext.com:443/topix/service/procedure/169464/PDF/18fdb870-643d-41fe-927f-d5fbe63d5671/de_DE?#pagemode=none&toolbar=0&statusbar=0&messages=0&navpanes=0&view=FitH&page=5
https://topix.landrover.jlrext.com:443/topix/service/procedure/169464/PDF/18fdb870-643d-41fe-927f-d5fbe63d5671/de_DE?#pagemode=none&toolbar=0&statusbar=0&messages=0&navpanes=0&view=FitH&page=5
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RÜCKSITZKOPFSTÜTZEN
Die Kopfstütze so einstellen, dass sich die 
Oberkante der Kopfstütze über 
Scheitelhöhe befindet. Eine falsch 
eingestellte Kopfstütze erhöht die Gefahr 
von schweren bzw. tödlichen Verletzungen 
im Falle eines Aufpralls.

Das Fahrzeug nicht ohne am Fahrersitz 
angebrachte Kopfstütze benutzen und 
keine Fahrgäste ohne an den 
entsprechenden Sitzen angebrachte 
Kopfstützen mitnehmen. Das Fehlen einer 
korrekt eingestellten Kopfstütze erhöht die 
Gefahr von Halsverletzungen im Falle 
eines Aufpralls.

Eine abgenommene Kopfstütze immer 
sicher verstauen.

A. 5-Sitzer

B. 7-Sitzer

Einstellen:
• Die Verriegelungstaste an der Einfassung 

drücken.
• Die Kopfstütze anheben oder absenken, bis sich 

die Oberkante der Kopfstütze auf einer Höhe mit 
dem Scheitel des Fahrgasts befindet.

Entfernen:
• Die Verriegelungstaste an der Einfassung 

drücken.
• Die Kopfstütze aus dem Sitz herausziehen.

Wiedereinsetzen:
• Die Kopfstütze muss in die richtige Richtung 

weisen.
• Die Stangen der Kopfstütze in die Halterungen 

der Rückenlehnen einsetzen.
• Die Kopfstütze nach unten schieben, bis das 

erste Klicken zu hören ist.
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